
 
 
 

 
 
 

Oberhaching, 05.05.2025            
 
Liebe Schülerschaft, liebe Eltern und Kollegen,  

in diesem Jahr findet im Rahmen des Afghanistantages wieder ein Sponsorenlauf statt, dessen Erlös ausschließlich unserem Krankenhaus in Chak 
zugutekommt. Der Lauf an sich findet zweigeteilt statt. Die Klassen 5-7 werden in den Schulstunden 1-3 ihre Sponsorenlauf auf dem Sportplatz 
absolvieren. Pro Runde (400m) kann ein Betrag mit dem Sponsor/den Sponsoren vereinbart werden. Die gelaufenen Runden tragen die Sportlehrer/innen 
in die Sponsorenzettel ein.  
Die Klassen 8-12 vereinbaren mit ihren Sponsoren einen Festbetrag (mind. 10 Euro) für den „Lauf“ durch den Ort, welcher bei der Klassenleitung 
spätestens bis zum 26.06.2025 abgegeben werden soll.  
 
Zusätzlich haben wir nämlich am Donnerstag, 03. Juli 2025 ab ca. 11 Uhr, noch einen gemeinsamen „Lauf“ (ca. 4 km) durch die Ortsmitte von Oberhaching. 
Wie im letzten Jahr könnt ihr alle hier der Öffentlichkeit zeigen, wie wichtig euch dieses Projekt als Schulgemeinschaft ist. Hier sind wieder alle 
Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-11 mit dabei! 
  

Ablauf Sponsorenlauf Klasse 5-7:  
Für jede Runde, die auf dem Sportplatz gelaufen wird, bekommt man von einem oder mehreren Sponsoren Geld, welches für unser Krankenhaus in 
Chak gespendet wird. Den Sponsor/die Sponsoren sucht ihr euch dafür selbst (Eltern, Paten, Oma, Opa, etc.). Den Betrag, den man pro Runde „einnimmt“, 
besprecht ihr deshalb mit den Sponsoren im Vorfeld  (bitte mind. €0,50 pro Runde und bitte keine „krummen“ Beträge, wie z.B. €1,42) und der Sponsor 
verpflichtet sich auf dem Sponsorenzettel mit seiner Unterschrift, dass er/sie dann auch die vereinbarte Summe pro Runde spendet. (Spendenquittungen 
werden ab 50 Euro ausgestellt, wenn Name und Adresse des Sponsors auf der Rückseite des Anmeldezettels ausgefüllt sind.) 
 
Bevor es beim Lauf losgehen kann, bringen alle Schülerinnen und Schüler den Sponsorenzettel (Name Sponsor, vereinbarter Betrag pro Runde/Festbetrag 
und Unterschrift Sponsor) ausgefüllt zum Lauf am Afghanistantag in die Schule mit.  → also bitte alle weißen Felder oben und unten ausfüllen - somit 
in doppelter Ausführung - und nicht auseinanderschneiden!!! 
 
In der Woche nach dem Lauf wird dann der Betrag, den die Schülerinnen und Schüler von den Sponsoren eingesammelt haben, bei der jeweiligen 
Klassenleitung abgeben.  
Die Festbeträge der Klassen 8-12 und die Festbeträge der Klassen 5-7 bitte bereits bis zum 26.06.2025 bei der Klassenleitung abgeben. 
Spendenquittungen werden nur auf Wunsch und ab 50 Euro ausgestellt (siehe Rückseite Sponsorenzettel! 
 
Sollte es ungeklärte Fragen zur Organisation und Durchführung des Laufs geben, wendet euch/wenden Sie sich bitte an Frau Rukwid. 
 

 
Wir freuen uns auf einen tollen und erfolgreichen Tag mit euch 😉  
Herzliche Grüße 
 
gez. Steffi Rukwid mit dem Organisationsteam des Afghanistantags 
 



SPONSORENZETTEL 
 

 

 
Name: _______________________________   Klasse: ________ 
 
 

 
Name des Sponsors 

 
Festbetrag 

 
Unterschrift des Sponsors 

 
 

 
Gesamtsumme 

(in €) 
     

    

    

insgesamt „erlaufene“ Summe (in €)   

 
(Spendenquittung ab 50 Euro; Bitte Rückseite ausfüllen!) 
 
 
 

 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - hier trennen die Lehrkräfte den unteren Teil ab - - - - - - -  
 

 
Bitte alle Angaben und Unterschriften oben und unten eintragen. 

(Der obere Teil verbleibt beim Schüler / der Schülerin, der untere Teil wird von den Lehrkräften abgeheftet) 
 

 
 

Name: _______________________________   Klasse: ________ 
 
 

 
Name des Sponsors 

 
Festbetrag 

 
Unterschrift des Sponsors 

 
 

 
Gesamtsumme 

(in €) 
     

    

    

insgesamt „erlaufene“ Summe (in €)   

 
(Spendenquittung ab 50 Euro; Bitte Rückseite ausfüllen!) 
 
 
 
 
 
 



Ich wünsche eine Spendenquittung (ab 50 Euro). 
 
Name des 1.Sponsors:  _____________________________________________ 
 
Adresse:    _____________________________________________ 
 
Betrag:    _____________________________________________ 
 
 
Ich wünsche eine Spendenquittung (ab 50 Euro). 
 
Name des 2.Sponsors:  _____________________________________________ 
 
Adresse:    _____________________________________________ 
 
Betrag:    _____________________________________________ 
 
 
Ich wünsche eine Spendenquittung (ab 50 Euro). 
 
Name des 3.Sponsors:  _____________________________________________ 
 
Adresse:    _____________________________________________ 
 
Betrag:    _____________________________________________ 
 
 
 
 
Ich wünsche eine Spendenquittung (ab 50 Euro). 
 
Name des 1.Sponsors:  _____________________________________________ 
 
Adresse:    _____________________________________________ 
 
Betrag:    _____________________________________________ 
 
 
Ich wünsche eine Spendenquittung (ab 50 Euro). 
 
Name des 2.Sponsors:  _____________________________________________ 
 
Adresse:    _____________________________________________ 
 
Betrag:    _____________________________________________ 
 
 
Ich wünsche eine Spendenquittung (ab 50 Euro). 
 
Name des 3.Sponsors:  _____________________________________________ 
 
Adresse:    _____________________________________________ 
 
Betrag:    _____________________________________________ 


